
您知道您的乳癌風險嗎？

由內到外1+1

檢測流程

女性乳癌
台灣十大癌症發生率 第1 名 1

帶有BRCA1變異
女性罹患乳癌風險超過5 倍 2

父母若有BRCA基因變異
子女有 50%  機率遺傳

平均每189名台灣人中
有1 人帶有BRCA致病性變異 3

註： 1. 衛生福利部111年癌症登記報告；2. NCCN Guidelines-Version 1.2026 Genetic/Familial High-Risk 
Assessment: Breast, Ovarian, Pancreatic, and Prostate；3. Front Mol Biosci. 2021 Jun 21;8:685174. 免費客服專線： 0800-818-777 

風 險 預 知 即 時 偵 測

基 因 檢 測

了解BRCA基因導致的遺傳性癌症風險

超 音 波 / X 光 攝 影 / 血 液 腫 瘤 標 記

有家族病史、年輕高風險族群、
想主動掌握健康的男性或女性

偵測目前是否有腫瘤或異常變化

一生一次 每 1-2 年一次 
（依年齡與風險而定）

40 歲以上女性
或醫師建議者

目 的

適 合 族 群

檢 測 頻 率

院所收檢SOP &
填寫同意書

抽血即可檢測
3mlx2 結果分析 聽取報告建議

遺 傳 性 BRCA 基 因 風 險 篩 檢

您的基因早知道！

雙重防護 +

BRCA
189

1



什麼是BRCA 基因？

BRCA 基因相關癌症風險

BRCA 檢測後呢…？

了解 BRCA  守護您與家人的未來
不 只 乳 癌，BRCA 還 與 多 種 癌 症 相 關

參考資料：NCCN Guidelines-Version 1.2026
Genetic/Familial High-Risk Assessment: Breast, Ovarian, Pancreatic, and Prostate 免費客服專線： 0800-818-777 

BRCA1/BRCA2 基因負責 DNA 修復。當基因發生突變時，細胞修復力會下降，罹患癌症的風險
因此上升。這種風險除了影響個人也可能遺傳給家人。

BRCA1/BRCA2  陰性 BRCA1/BRCA2  陽性

代表風險與一般人相同，但並 不代表零風險
定期篩檢
照年齡建議做例行性癌症篩檢
保持良好生活習慣（飲食、運動、戒菸酒）

並不是一定會得癌症，但 風險比一般人高
評估個人及家族的整體風險
訂製專屬的預防與追蹤計畫
家人同步檢測

胰臟癌 乳癌

前列腺癌 婦癌（如卵巢癌）

一般人風險
基因變異者風險(BRCA1)

基因變異者風險(BRCA2)

1-2%

5%

5-10%

12-13%

7-26%

19-61%

一般人風險
基因變異者風險(BRCA1)

基因變異者風險(BRCA2)

一般人風險
基因變異者風險(BRCA1)

基因變異者風險(BRCA2)

一般人風險
基因變異者風險(BRCA1)

基因變異者風險(BRCA2)

12%

60-72%

55-69%

1-2%

39-58%

13-29%


